
 

宝塚好奇心クラブ 

◇ 日時 6 月 24 日（火）10 時～11 時３０分 

◆ 場所 宝塚市立中央図書館 2 階・集会室 

◇ 定員 先着 30 名 

◆ 申込 6 月 7 日（土）9 時 30 分から 

二次元コードか、図書館ホームページ、または中央図書館窓口 

 

宝塚市立中央図書館（0797-84-6121） 

★認知症サポーターとは？ 

認知症について正しい知識と理解を持ち、地域で認知症の人やその家族に

対して、それぞれのできる範囲で手助けができる人のことです。 

 

★認知症について初めて学ぶ方を対象としたサポーター養成講座です。

「認知症に備えたい」「家族や知人が認知症では？」「認知症に対する不安を

なくしたい」という方、ぜひご参加ください。 

 

参加無料 


